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Obavjestavamo sve zainteresirane da u sklopu akcije , GRAD CAKOVEC — PRIJATELJ DJECE” u travnju 2015. godine

zapocinje provedba preventivnog programa za djecu i roditelje ,Male tajne sretne obitelji". U sklopu programa
¢e se odrzavati:

- $kola za djecu ,Kako mali postaju veliki" namijenjena ucenicima nizih razreda osnovne 3kole s
ciliem poticanja zdravog rasta i razvoja u obitelji te pruzanja podrske u prevladavanju tesko¢a na
koje nailaze tijekom odrastanja. Tijekom programa ¢e se raditi na osnaZivanju djece kroz
poucavanje o zivotnim i socijalnim vjeStinama, pruZati ¢e im se pomo¢ u odrastanju i sazrijevanju,
osvjeStavati Ce ih se o vrijednostima, vlastitim vrlinama, samopostovanju, uvazavanju drugih, te o
tome kako izraziti svoje osjeéaje i potrebe, kako uvazavati tude osjecaje i potrebe, te kako rjesavati
sukobe. Skola za djecu ée se provesti kroz $est radionica koje ¢e se odrzavati jednom tjedno, i to
svakog utorka pocev od 21.04.2015.g.

- skola za roditelje s ciljem jacanja roditeljskih kompetencija. U tijeku programa raditi ¢e se na
ostvarivanju kvalitetne komunikacije izmedu roditelja i djeteta, usvajanju adekvatnih odgojnih
metoda, nacinima rje$avanja problema te usvajanju ostalih roditeljskih vjestina. Skola za roditelje
se sastoji od osam predavanja/radionica koje ¢e se odrzavati jednom tjedno, i to svake srijede
pocev od 22.04.2015.g.

Detaljnije informacije o provedbi programa i nacinima prijave mozete dobiti na tel. 040/395-927- Dijana Miri
dipl.soc.pedagoginja i 040/395-926 - dipl.soc.radnica Lidija Vinkovic)



DBITELISKI ceTAm

RARO Mkl POSTHU VEILIRI

Program namijenjen kao podrska uéenicima nizih razreda u prevladavanju teSkoca na koje nailaze tijekom
odrastanja.
Clls) PROGRAMA:
0 osnatziti djecu kroz poucavanje Zivotnim i socijalnim vjestinama
0 pomodiim u odrastanju i sazrijevanju kroz poucavanje i osvjestavanje vrijednosti, vlastitih vrlina,
samopostovanja, uvazavanja drugih
0 poduciti ih kako izraziti osjecaje
0 poduciti djecu kako izraziti svoje potrebe i uvaziti tude
0 poduciti kako rjesavati sukobe

TRAIMANJE PROGR7IM:

0 6 radionica po 60 minuta na tjednoj bazi

VORITELJICE:
0 djelatnice Podruznice Obiteljski centar (,Stara vojarna“, Ulica bana Josipa Jelaci¢a 22, Cakovec):
O pravnica Sanja Dolar
tel: 040/395-933
0 socijalna radnica Lidija Vinkovi¢
tel: 040/395-926
0 psihologinja Petra Takac
tel: 040/395-902
0 socijalna pedagoginja Dijana Miri
tel: 040/395-927



